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Es Licenciada en Psicología. 

Egresada de la Universidad de la República (Uruguay) y Terapeuta 

Familiar Sistémica, actualmente culminando su tesis de maestría en 

Psicología Clínica Orientación Sistémica, en la Universidad Católica y 

formándose en “Técnicas Psico-corporales para el Desarrollo Armónico, en 

el “Sistema Río Abierto” 

Con formación y experiencia en Psicología Social, Dinámicas Grupales y 

A.P.S., trabajo comunitario e interdisciplinario, ha incursionado en distintas 

técnicas (teatro, pantomima clásica, micro corporal, técnicas de clown, 

técnicas lúdicas creativas y danzas) Ha integrado muchos de estos 

conocimientos a su práctica profesional a nivel de instituciones públicas y 

privadas, especialmente al trabajo grupal. 

Apasionada por el tango, desde hace casi cuatro años, permanentemente 

toma clases de tango danza y baila tango salón amateur en Montevideo 

y Buenos Aires. Trabaja desde el 2006 con Rodrigo Núñez (Baliarín e 

Instructor de Tango-Danza) en el Proyecto “Cero Conflicto Tango”, marca 

registrada.  

 

 
 
 

 

 


