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Currículo Vitae 

 

Nombre: Agustina. 

Apellido: Farruggio. 

Edad: 28 años. 

Fecha de nac.: 17/08/82 

Dirección: Donado 923bis. 

Tel.: 4347288. 

Cel.: 153 348851. 

 

Estudios: 

 Maestra de Artes Marciales, (S.I.C.A.M) y Pa-Kua. 

 Profesor especializada de yoga, cursado en la “Escuela de artes y 

ciencias del Cambio” Bs As. 

 Maestra de Tai Chi Chuan, estudiado dentro de la “escuela del 

cambio” y actualmente en la escuela “Enseñanzas Orientales”. 

Comencé el estudio en el 2002 sigo estudiando y practicando hasta 

el día de la fecha. Profundicé mis estudio en Tao Yin, practica que 

corresponde al Tai Chi pero son ejercicios más específicos, de 

respiración, visualización, estiramiento, tonificación que se dirigen a 

mejorar la salud física – psíquica y espiritual.  

 Maestra de Seichim, Rei Ki egipcio, Cursado en el “Centro de 

Actividades y Terapias Bioenergéticas El Recinto”, de El Bolsón, Río 

Negro. 

Cursos: 

 Masaje Tradicional Tailandés, dictado en Donado 923bis, Fisherton, 

Rosario, por la Maestra Fernanda Magadán, directora del Centro de 



 

                Enseñanzas Orientales 

 

2 de 2 

www.recintofisherton.com 

Actividades y Terapias Bioenergéticas El Recinto”, de El Bolsón, Río 

Negro. 

  Vías de energía I, II (conceptos de Medicina Tradicional China). 

 Perfil (diagnostico energético). 

 Pa-kua Chuang. 

 Palo largo. 

Estudio Universitario: 

 Licenciada en Comunicación Social, U.N.R. 

 

Experiencia:  

En el 2002 comencé con la enseñanza de Artes Marciales, hasta el día 

de hoy. En el 2003 comencé con la enseñanza de Tai Chi. En el 2005 

comencé con la enseñanza de yoga. Desde el 2006 dirijo mi recinto propio, 

en el cual se dictan actividades afines como, Yoga, Tai-Chi, Arte Marcial, 

Reiki, Masajes, Masajes Tailandeses, Feng shui, Digito puntura y 

magnetoterapia, clases de meditación y de Ken-do (esgrima Japonés).   

 
  

 

 

 


